
AUNTIE BARBARA’S ANISE COOKIES   
 350 degrees 

                                                                                                  Prep time: 10 minutes 
                                                                                                  Cook time:15minutes 
 
Ingredients: 
 
6 T butter 
½ cup sugar 
1 egg 
¾ T anise flavor 
¼ tsp salt 
¼ tsp baking soda 
1 tsp baking powder 
1½ cup flour 
½ cup sour cream or plain yogurt 
 
 

1. Preheat oven to 350 degrees 
2. Cream butter and sugar 
3. Add egg and anise 
4. Combine dry ingredients and add gradually to egg mixture 
5. When combined add sour cream 
6. Drop by teaspoon onto greased cookie sheet. 
7. Bake for 15 minutes 
8. Cool, frost and decorate if desired 

 
FROSTING 
 
1 cup confectioner’s sugar 
Enough milk to make desired consistency (add 1 T at a time) 
¼ tsp anise flavor  
 

   
source: Auntie Barbara 


