
PAINTING - INSIDE - OUT
mit Eve-Marie Elkin aus New York                              

in Berlin vom 4.-6. 09. 2015

"And the day came when the risk to remain tight 
in a bud was more painful than the blossom." 

Anais Nin

In `Painting-Inside-Out` gibt es keine Vorstellungen von richtig und falsch, gut oder schlecht, schön oder hässlich.      Warum ist dies so? ... Weil es nicht um das Bild geht.
Es geht um:  Dich!  Dich zu öffnen, damit das Leben durch dich wieder fliessen kann.
Höre auf das was sich spontan durch Dich ausdrücken will.
Vielleicht empfindest du zuerst Freude dich endlich ausdrücken zu können; dann kommt die Angst, weil du nicht weisst wie ; dann kommt das Selbsturteil, weil du glaubst du kannst es nicht.
Deine Kreativität ist blockiert.
Die Blockade ist der Schlüssel zu deinem kreativen Potential, das sich durch dich ausdrücken will und Freiheit finden will.
Kannst du neugierig und spielerisch sein?
Wie wäre es, wenn du nicht wissen müsstest wie ein Bild aussehen wird?

Kannst du deine Geschichte oder fixiertes Bild loslassen ?
HIER hast du die Möglichkeit einen neuen Weg zu finden - deinen Platz zu erforschen.
Ein Weg deine Lebendigkeit zu erfahren und ganz DU selbst sein.                                                                                                        

Berlin

  Ort:  Praxis Karin Schwarze   in  10825 Berlin / Wartburgstrasse 19
  Kosten: 225,00 €  incl. Material   /  max. 8 TeilnehmerInnen
  Anmeldung  bitte  bis  13. August 2015
  Kurszeiten:  Freitag: 18:00 - 20:30 Uhr                                  Samstag & Sonntag:  10:00 - 17:00 Uhr
  Anmeldung & Informationen über: Karin Schwarze - 030/85409818
                  Eve-Marie Elkin direkt über: eveelkin@gmail.com                 www.evemarieelkin.com/painting-inside-out.html

“Every artist dips his brush in his own soul,                  and paints his own nature into his pictures.”               Henry Ward Beecher
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