
 
 
 
 

 

Let’s Make Health a Priority this Summer: Ensure 

Your Child is Up-to-Date on their Health Checkups 

 

  

Foothill 
Community 

Health Center 
(FCHC) 

FCHC has over 11 
health centers, to 
find the closest 

clinic to you, 
contact them at 
(408) 729-9700. 

 
Healthier Kids 

Foundation 
(HKF) 

HKF offers over 
seven health care 

programs, 
including 

educational parent 
workshops. To 
find out more, 

contact them at 
(408) 564-5114 x 

210. 
 

Valley Health 
Center Tully 

(VHCT) 
VHCT counts with 
over 21 specialists 
and services, for 
more information 
you can contact 
them at 1 (888) 

334-1000. 

 

HEALTH PARTNERS 

Dear Parents and Guardians, 

We are just a few weeks away from summer vacation, and whether you will be a first-

time or a continuing parent at our District, it is important to make the health of our 

children a priority. Access to health services is the key to living a healthy, happy life, 

as well as preventing and detecting health conditions.  

As part of our Staring Smart and Strong  
Initiative, one of our shared long-term  
commitments is to help families obtain  
access to health care services. Ensuring all  
students are healthy and ready, so they  
can reach their full potential in school and  
in life is critical.  
 
Achieving this goal requires that we do  
more than just make sure every child  
attends school; it means we provide  
families with the tools and resources to ensure your child is healthy. If your 
child has not visited a dentist in the last six months, an optometrist in the last 
two years, or an audiologist, we highly recommend you schedule an 
appointment with your child’s primary care provider or simply get in contact 
with one of our health partners (Located on the right).  
 
All 6th grade students entering 7th grade are required by state law to show proof of 
having received TDap (tetanus, diphtheria and pertussis) on or after their 7th birthday 
before they can start school. TDap is a vaccination against pertussis (whooping 
cough), which is a serious disease that causes severe coughing spells, which can 
lead to difficulty breathing, vomiting and disturbed sleep.  TDap vaccinations are 
offered at Foothill Community Health Center at no-cost. 
 
Together we can ensure every child is healthy and ready. 

Sincerely,  

 

Early Learning Staff 

Franklin-McKinley School District 



 

 

 

Hay que hacer la Salud una Prioridad este 

Verano: Asegure que su hijo(a) este al corriente con 

sus chequeos de Salud 

  Estimado Padre y Tutor, 

Estamos a pocas  semanas para  las vacaciones de verano, ya sea que sean padres que 
continúan o que van a estar en el Distrito por primera vez, es importante poner la salud 
de nuestros niños  una prioridad. El acceso a los servicios de la salud es la clave para 
vivir una vida saludable y feliz, además de prevenir y detectar las condiciones de salud. 
 
Como parte de la Iniciativa vigorosa y  
un comienzo inteligente, un compromiso 
que compartimos a largo plazo es de  
ayudar a familias que obtengan el  
acceso a servicios de cuidado de la  
salud. Asegurando a todos los  
estudiantes que estén saludables y  
listos, para que ellos puedan alcanzar  
plenamente su  potencial en la escuela 
y en la vida es crucial. 
 
Logrando esta meta requiere que  
hagamos más que nada más  
asegurar que cada niño(a) asista a la escuela; significa que nosotros 
proporcionemos a las familias las herramientas y los recursos para asegurar que 
su hijo(a) este saludable. Si su hijo(a) no ha visitado al dentista en los últimos seis 
meses, un optometrista en los últimos dos años, o un audiólogo, nosotros le 
recomendamos altamente que haga una cita con el proveedor de cuidado de la 
salud de su hijo(a) o simplemente póngase en comunicación  con uno de nuestros 
asociados de salud (Localizado a la derecha). 
 

Por ley del  Estado se requiere que todos los estudiantes de Sexto grado que van a 
entrar al Séptimo grado muestren prueba de haber recibido la TDap (tétanos, Difteria, 
y la Tos Ferina) en o después de su Séptimo cumpleaños antes de que ellos puedan 
empezar la escuela. La TDap es una vacunación contra la Tos Ferina (Whooping 
cough), la cual es una enfermedad seria que cause ataques de toz severa, la cual 
puede llevar a dificultad de respiración, vómitos e interrumpe el sueño. Se ofrece las 
vacunas en  Foothill Community Health Center sin costo. 
Juntos podemos asegurar que cada niño(a) este saludable y listo. 

Atentamente,  

 

Personal de Early Learning  

Distrito Escolar Franklin-McKinley  

Foothill Community 
Health Center (FC 

FCHC tiene más de 11 

centros de salud, para 

encontrar la clínica más 

cerca de usted, 

comuníquese con ellos 

al (408) 729-9700. 

 
Healthier Kids 

Foundation 
(HKF) 

HKF ofrece más de 

siete programas de 

cuidado de salud, 

incluyendo talleres 

educativos para los 

padres. Para descubrir 

más comuníquese con 

ellos al (408) 564-5114 

x 210. 

 
Valley Health 
Center Tully 

(VHCT) 

VHCT Cuenta con más 

de 21 especialistas y 

servicios, para más 

información usted 

puede comunicarse 

con ellos al 1 (888) 

334-1000. 

 

COMPAÑEROS         
DE LA SALUD 



 

 

 

Hãy chọn Sức khỏe là Ưu tiên trong Mùa hè này: Đảm bảo 

rằng Kiểm tra Sức khỏe của con Quý vị được Cập nhật  

 Thưa Phụ huynh và Giám hộ, 

Chúng ta chỉ còn vài tuần nữa là đến kỳ nghỉ hè, và cho dù quý vị là phụ huynh mới của 
Học khu hoặc là phụ huynh có con đã học trong Học khu, điều quan trọng là đảm bảo 
rằng sức khỏe của con quý vị là điều ưu tiên. Tiếp cận với các dịch vụ sức khỏe là chìa 
khóa để sống một cuộc sống lành mạnh, hạnh phúc, cũng như là ngăn chặn và truy tầm 
các vấn đề sức khỏe.  
 
Như một phần của chương trình  
Staring Smart and Strong Initiative,  
một trong những cam kết chia sẻ lâu  
dài là giúp đỡ các gia đình có được  
sự tiếp cận với các dịch vụ chăm sóc  
sức khỏe.  Đảm bảo tất cả học sinh 
khỏe mạnh và sẵn sàng là điều quan 
trọng, vì thế các em có thể đạt đến tiềm 
 năng đầy đủ tại trường và trong cuộc  
sống  
 

Để đạt mục tiêu này đòi hỏi chúng ta làm nhiều hơn chỉ để đảm bảo rằng mọi trẻ 

em được đi học; điều này có nghĩa là chúng ta cung cấp cho các gia đình với các 

công cụ và nguồn lực để đảm bảo con cái chúng ta khỏe mạnh. Nếu con cái chúng 

ta không gặp nha sỹ trong sáu tháng qua, không hẹn bác sĩ nhãn khoa hai năm 

qua, hoặc bác sĩ về tai nghe, chúng tôi đề nghị quý vị đặt hẹn với nhà cung cấp 

dịch vụ chính của trẻ hoặc liên hệ với một trong những đối tác về sức khỏe của 

chính tôi (thông tin ghi bên phải).  

Luật tiểu bang yêu cầu tất cả học sinh lớp 6 lên lớp 7 phải được chứng nhận đã chích 

ngừa Tdap (uốn ván, bạch hầu và ho gà) vào ngày hoặc sau ngày sinh nhật lần thứ 7 

trước khi có thể bắt đầu đi học. TDap là một mũi tiêm chủng ngừa chống ho gà. Đây 

là một căn bệnh nghiêm trọng có thể gây ra những cơn ho gay gắt khiến cho khó thở, 

ói mửa và mất ngủ. Tiêm chủng TDap được cung cấp miễn phí ở Trung Tâm Y tế 

Cộng Đồng Foothill (Foothill Community Health Center).   

Chúng ta có thể cùng nhau đảm bảo con cái chúng ta khỏe mạnh và sẵn sàng. 

Thân ái,  

 

Nhân viên Early Learning  

Khu Học Chính Franklin-McKinley  

Foothill 
Community 

Health Center 
(FCHC) 

FCHC có hơn 11 
trung tâm sức 
khỏe, để tìm 

phòng khám gần 
nhất, liên hệ số  
(408) 729-9700. 

 
Healthier Kids 

Foundation 
(HKF) 

HKF cung cấp 
hơn bảy chương 
trình chăm sóc 
sức khỏe, bao 

gồm các buổi hội 
thảo giáo dục phụ 

huynh. Để tìm 
thêm thông tin, 
liên hệ số (408) 
564-5114 x 210. 

 
Valley Health 
Center Tully 

(VHCT) 
VHCT có hơn 21 
chuyên viên và 
dịch vụ, để biết 
thêm thông tin, 

quý vị có thể liên 
hệ 1 (888) 334-

1000. 

 

CÁC ĐỐI TÁC Y TẾ 


