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AS GLOBAL LEARNERS

Let’s Make Health a Priority this Summer: Ensure
Your Child is Up-to-Date on their Health Checkups

Dear Parents and Guardians,

We are just a few weeks away from summer vacation, and whether you will be a first-
time or a continuing parent at our District, it is important to make the health of our
children a priority. Access to health services is the key to living a healthy, happy life,
as well as preventing and detecting health conditions.

As part of our Staring Smart and Strong
Initiative, one of our shared long-term
commitments is to help families obtain
access to health care services. Ensuring all
students are healthy and ready, so they
can reach their full potential in school and
in life is critical.

Achieving this goal requires that we do
more than just make sure every child
attends school; it means we provide
families with the tools and resources to ensure your child is healthy. If your
child has not visited a dentist in the last six months, an optometrist in the last
two years, or an audiologist, we highly recommend you schedule an
appointment with your child’s primary care provider or simply get in contact
with one of our health partners (Located on the right).

All 6" grade students entering 7" grade are required by state law to show proof of
having received TDap (tetanus, diphtheria and pertussis) on or after their 7" birthday
before they can start school. TDap is a vaccination against pertussis (whooping
cough), which is a serious disease that causes severe coughing spells, which can
lead to difficulty breathing, vomiting and disturbed sleep. TDap vaccinations are
offered at Foothill Community Health Center at no-cost.

Together we can ensure every child is healthy and ready.

Sincerely,

Early Learning Staff
Franklin-McKinley School District

HEALTH PARTNERS

Foothill
Community
Health Center
(FCHC)
FCHC has over 11
health centers, to
find the closest
clinic to you,
contact them at
(408) 729-9700.

Healthier Kids
Foundation
(HKF)

HKF offers over
seven health care
programs,
including

educational parent
workshops. To
find out more,
contact them at
(408) 564-5114 x
210.

Valley Health
Center Tully
(VHCT)
VHCT counts with
over 21 specialists
and services, for
more information
you can contact
them at 1 (888)
334-1000.
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Hay que hacer la Salud una Prioridad este

Verano: Asegure que su hijo(a) este al corriente con
sus chequeos de Salud

Estimado Padre y Tutor,

Estamos a pocas semanas para las vacaciones de verano, ya sea que sean padres que
contindan o que van a estar en el Distrito por primera vez, es importante poner la salud
de nuestros nifios una prioridad. El acceso a los servicios de la salud es la clave para
vivir una vida saludable y feliz, ademas de prevenir y detectar las condiciones de salud.

Como parte de la Iniciativa vigorosa y
un comienzo inteligente, un compromiso
gue compartimos a largo plazo es de
ayudar a familias que obtengan el
acceso a servicios de cuidado de la
salud. Asegurando a todos los
estudiantes que estén saludables y
listos, para que ellos puedan alcanzar
plenamente su potencial en la escuela
y en la vida es crucial.

Logrando esta meta requiere que
hagamos mas que nada mas
asegurar que cada nifio(a) asista a la escuela; significa que nosotros
proporcionemos a las familias las herramientas y los recursos para asegurar que
su hijo(a) este saludable. Si su hijo(a) no ha visitado al dentista en los ultimos seis
meses, un optometrista en los Gltimos dos afios, o un audi6logo, nosotros le
recomendamos altamente que haga una cita con el proveedor de cuidado de la
salud de su hijo(a) o simplemente péngase en comunicacion con uno de nuestros
asociados de salud (Localizado a la derecha).

Por ley del Estado se requiere que todos los estudiantes de Sexto grado que van a

entrar al Séptimo grado muestren prueba de haber recibido la TDap (tétanos, Difteria,

y la Tos Ferina) en o después de su Séptimo cumpleafios antes de que ellos puedan
empezar la escuela. La TDap es una vacunacion contra la Tos Ferina (Whooping
cough), la cual es una enfermedad seria que cause ataques de toz severa, la cual
puede llevar a dificultad de respiracion, vémitos e interrumpe el suefio. Se ofrece las
vacunas en Foothill Community Health Center sin costo.

Juntos podemos asegurar que cada nifio(a) este saludable y listo.

Atentamente,

Personal de Early Learning

Distrito Escolar Franklin-McKinley

COMPANEROS
DE LA SALUD

Foothill Community
Health Center (FC
FCHC tiene més de 11
centros de salud, para
encontrar la clinica mas
cerca de usted,
comuniquese con ellos
al (408) 729-9700.

Healthier Kids
Foundation
(HKF)

HKF ofrece més de
siete programas de
cuidado de salud,
incluyendo talleres
educativos para los

padres. Para descubrir

MAas comunigquese con

ellos al (408) 564-5114
x 210.

Valley Health
Center Tully
(VHCT)

VHCT Cuenta con mas
de 21 especialistas y
servicios, para mas
informacién usted
puede comunicarse
con ellos al 1 (888)
334-1000.
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Hay chon Strc khée la Wu tién trong Mua hé nay: BDam bao
rang Kiém tra Sarc khée cda con Quy vi dwot Cap nhét

Thuwa Phuy huynh va Giam hg,

Chung ta chi con vai tuan niva la dén ky nghi hé, va cho du quy vi 1a phu huynh méi cla
Hoc khu hodc la phu huynh ¢é con da hoc trong Hoc khu, diéu quan trong la d&m bao
rang strc khée ctia con quy vi la diéu wu tién. Tiép can véi cac dich vu stre khde 1a chia
khoa dé séng mét cudc séng lanh manh, hanh phuc, cling nhw 14 ngdn chan va truy tam
cac van dé strc khée.

Nhw mét phan ctia chuong trinh
Staring Smart and Strong Initiative,

mot trong nhivng cam két chia sé lau
dai la giup d& cac gia dinh cé dwoc

sy tiép can véi cac dich vu chdm séc
strc khde. Bam bao tat ca hoc sinh
khée manh va sén sang |a diéu quan
trong, vi thé cac em c6 thé dat dén tiém
nang day du tai trwéng va trong cudc
sbng

Dé dat muc tiéu nay doi héi ching ta lam nhiéu hon chi dé dam bao rang moi tré
em dwoc di hoc; diéu nay cé nghia la ching ta cung cap cho cac gia dinh vé&i cac
cdng cu va nguodn lwe dé dam bao con céai ching ta khée manh. Néu con céi ching
ta khdng gap nha sy trong sau thang qua, khdng hen bac si nhan khoa hai nam
qua, hodc bac si vé tai nghe, chiing toéi dé nghi quy vi dat hen vé&i nha cung cap
dich vu chinh cta tré hodc lién hé véi mét trong nhirng dbi tac vé strc khoe cua
chinh tdi (thdng tin ghi bén phai).

Luat tiéu bang yéu cau tat ca hoc sinh 1&p 6 1&n I&p 7 phai dwoc chirng nhan da chich
ngra Tdap (uén van, bach hau va ho ga) vao ngay hoac sau ngay sinh nhat 1an thi 7
trwdc khi cé thé bat dau di hoc. TDap la mét mdi tiém chiing ngira chdng ho ga. bay
la mot can bénh nghiém trong c6 thé gay ra nhivng con ho gay gét khién cho kho thé,
6i mira va méat ngu. Tiém ching TDap dwoc cung cap mién phi & Trung Tam Y té
Cong Bong Foothill (Foothill Community Health Center).

Chung ta c6 thé cuing nhau d&m bao con céi ching ta khde manh va sén sang.

Thén &i,

Nhéan vién Early Learning

Khu Hoc Chinh Franklin-McKinley

CACDPOITACYTE

Foorthill
Community
Health Center
(FCHC)
FCHC c6 hon 11
trung tdm swrc
khde, dé tim
phong kham gan
nhét, lién hé sbé
(408) 729-9700.

Healthier Kids
Foundation
(HKF)

HKF cung cap
hon bay chuong
trinh cham séc
strc khoe, bao
gdm céac budi hoi
thao giao duc phu
huynh. Dé tim
thém thdng tin,
lién hé sb (408)
564-5114 x 210.

Valley Health
Center Tully
(VHCT)
VHCT c6 hon 21
chuyén vién va
dich vu, dé biét
thém thdng tin,
quy Vi c6 thé lién
hé 1 (888) 334-
1000.
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